
Gestickte “Liebe” (8 cm Rahmen)
Fügen Sie 0,5 cm Randzugabe an.

1. Schneiden Sie zwei Rechtecke aus Ihrem Hauptstoff aus: Eines sollte 22 x 11,5 
cm messen, das andere 22 x 7,5 cm.

2. Schneiden Sie 8 Quadrate aus Stoffstreifen je 4 x 4 cm groß zu. 
3. Vernähen Sie die Quadrate zu einem Stoffstreifen, denken Sie an eine Nahtzu-

gabe von 0,25 cm. Falten Sie die Nähte auseinander.
4. Stecken Sie das kleinere Stück des Hauptstoffes rechts auf rechts mit dem 

Quadratstreifen zusammen, nähen Sie die Stoffe zusammen und bügeln Sie 
die Säume in Richtung des Hauptstoffes um. Mit dem größeren Stück am 
oberen Ende des Streifens wiederholen. 

5. Übertragen Sie “love” mit dem Trickmarker auf den Hauptstoff oberhalb der 
Quadrate. Arbeiten Sie den Schriftzug mit rotem Sticktwist nach, wählen Sie 
einen Stich, der Ihnen gefällt. Feuchten Sie den Stoff an, um die Farbe zu lösen 
und bügeln Sie ihn glatt.

6. Nähen Sie einen Knopf am Ende des Schriftzugs auf den Stoff auf.

Schlichte Stickrahmen aus Holz eignen sich wunderbar für eine 
bezaubernde Wanddekoration der besonderen Art. Das Beste daran ist, 
dass sie so günstig zu haben sind und sich jedem Dekorationsstil anpassen. 
Machen Sie mit und arrangieren Sie Ihre eigene wundervolle Wandkunst.

Sie brauchen...
 › Vorlage "Love" und Herzscha-

blonen
 › Holzstickrahmen:

 › 1 x 15 cm ø 
 › 2 x 10 cm ø
 › 2 x 8 cm ø

 › Stoffstücke (unsere Beispiel- 
stoffe stammen von Tilda)

 › Sticktwist in weiß und rot
 › Weißes Nähgarn
 › Elfenbeinfarbene Knöpfe
 › Sticknadel
 › Stecknadeln
 › Schere 
 › Rollschneider
 › Schneidbrett
 › Weiße Bastelfarbe
 › Pinsel
 › Bastelkleber
 › Nähmaschine
 › Bügeleisen
 › Trickmarker
 › Klebespray (temporär, etwa 

Sulky KK2000)

VON SHANNON MILLER

Love
Sweet Love

Stickrahmenset
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Applizierte Blüten (10 cm Rahmen)
1. Schneiden Sie ein Stück Stoff in den Maßen 15 x 15 cm zu.
2. Schneiden Sie ein Blütenmotiv aus einem geblümten Stoff aus.
3. Befestigen Sie das Blütenmotiv mit dem temporären Kleber in der Mitte des 

Hintergrundstoffes. HINWEIS: Alternativ können Sie das Motiv auch feststecken.
4. Arbeiten Sie mit weißem Sticktwist um das Motiv herum.
5. Wenn Sie das Motiv mit dem Hauptstoff vernäht haben, rubbeln Sie vorsichtig 

mit den Fingern über die Kanten, um den Vintage-Look zu erzeugen.

Appliziertes Herz (10 cm Rahmen)
1. Schneiden Sie ein Stoffquadrat mit den Maßen 15 x 15 cm zu.
2. Schneiden Sie mit Hilfe der Schablone ein Herz aus einem Stoff in einer 

Kontrastfarbe.
3. Das Herz mithilfe des Spühklebers auf dem Stoff aufbringen.  

HINWEIS: Alternativ können Sie das Motiv auch feststecken.
4. Bereiten Sie die Nähmaschine mit dem weißen Faden vor. Nähen Sie einige 

Male um das Herz herum, nutzen Sie dazu den Zickzackstich in verschiede-
nen Längen und Breiten.

5. Befestigen Sie mit rotem Sticktwist einige Knöpfe in der Herzmitte. 

Horizontale Knöpfe (8 cm Rahmen)
1. Schneiden Sie ein Rechteck in den Maßen  

12,5 cm x 6,5 cm zu. 
2. Schneiden Sie ein weiteres Rechteck mit den Maßen 12,5 x 7,5 cm aus einem 

anderen Stück Stoff zu.
3. Vernähen Sie die Stoffe mit einer Nahtzugabe von 0,5 cm und bügeln Sie die 

Säume um. 
4. Platzieren Sie fünf Knöpfe so, dass zwischen der Abstand zwischen der 

Knopfmitte des ersten und der des letzten Knopfes 6,5 cm beträgt. Nähen  
Sie die Knöpfe mit rotem Sticktwist auf dem Stoff fest.

Blütendruck (8 cm Rahmen)
1. Schneiden Sie ein Quadrat mit den Maßen  

15 x 15 cm aus einem geblümten Stoff zu. Achten Sie darauf schöne Motive  
in die Quadratmitte zu bringen.

2. Wenn Sie den Stoff einrahmen, platzieren Sie das Blütenmotiv mittig.

Fertigstellen
1. Bemalen Sie alle Rahmen von außen mit weißer Farbe (die Innenseiten sind 

nicht sichtbar).
2. Legen Sie die Designs in die Rahmen, spannen Sie aber nicht zu fest und  

achten Sie darauf, die Motive in der Mitte zu platzieren. 
3. Kürzen Sie die überstehenden Kanten auf 0,5 cm Länge. Fixieren Sie die  

Stoffe mit Bastelkleber am Rahmen. Trocken lassen und wie gewünscht 
anordnen. 

Stickvorlage "love" 
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