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Simply

Herz an Herz
Das coole Kissen mit Herzapplikationen von Jessica 
Entwistle wird Ihr Herz garantiert im Sturm erobern. 

UP-
CYCLING
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Simply

SIE BRAUCHEN... 
■ �Jeanshose
■ �Glänzendes Kunstleder in 

Bronze/Roségold
■ �Kisseninlett, 30 x 30 cm
■ �Bügeltuch
■ �Näh-Grundbedarf

TIPPS
■ �Nahtzugabe 1,5 cm, wenn 

nicht anders angegeben.
■ �Die Vorlagen finden Sie auf 

Seite 110.

ZUSCHNEIDEN

1 Aus Denim zuschneiden: 
4 Streifen à 10,5 x 33 cm für die Vorder-

seite und 2 Rechtecke à 20 x 33 cm für die 
Rückseite.

2 Vorlagen auf Transparentpapier über-
tragen, Markierungen übernehmen und 

ausschneiden.

3 Für eine Herzapplikation einmal normal 
und einmal gegengleich zuschneiden, 

um eine linke und eine rechte Herzhälfte 
zu erhalten.  
Aus Kunstleder wie folgt zuschneiden:
6x kleine Herzen
3x mittlere Herzen
3x große Herzen A

HERZEN NÄHEN

1 Einen Streifen für die Kissenvorderseite 
mit der rechten Stoffseite nach oben 

legen. Die kurzen Kanten sind jeweils oben 
und unten. 

2 Eine linke Herzhälfte links auf rechts an 
die rechte Streifenkante legen, dabei 

einen Abstand von 4 cm zur Oberkante 
einhalten. 

3 Die passende rechte Herzhälfte rechts 
auf rechts auf die andere Hälfte legen.

4 Die Hälften innerhalb der Nahtzugabe 
auf die Streifenkante nähen.

5 Entlang der Streifenkante insgesamt 
vier Herzen auf diese Weise steppen. 

Dabei sicherstellen, dass die Abstände zwi-
schen den Motiven gleichmäßig sind. Das 
unterste Herz ist 4 cm von der Unterkante 
entfernt.

6 Einen Streifen für die Vorderseite rechts 
auf rechts an den Streifen mit den Herzen 

legen und entlang der Kante steppen, sodass 
die Hälften von der Naht mit gefasst werden. 

7 Nahtzugaben auf die Hälfte zurück-
schneiden. B

VORDERSEITE NÄHEN

1 Die restlichen Vorderseitenstreifen und 
Herzhälften auf die gleiche Weise nähen, 

um eine Kissenvorderseite mit drei Herzrei-
hen zu erhalten.

2 Nahtzugaben und Herzen auseinander-
bügeln. Bei den Herzen ein Bügeltuch 

verwenden, damit das Kunstleder nicht 
schmilzt.

3 Alle Stoffkanten im Zickzackstich ver-
säubern. C

KISSENHÜLLE NÄHEN

1 Falls noch nicht geschehen, die Stoffkan-
ten der Rechtecke für die Rückseite im 

Zickzackstich versäubern.

2 Eine lange Kante eines Rechtecks um 
2,5 cm auf links bügeln und knappkan-

tig absteppen. 

3 Für das andere Rechteck wiederholen.

4 Die zwei Rechtecke rechts auf rechts 
auf das Vorderteil legen, sodass sich die 

absteppten Kanten in der Mitte überlap-
pen und die Außenkanten bündig liegen. 
D  Feststecken und rundherum steppen. 

5 Nahtzugaben an den Ecken abschnei-
den und die Kissenhülle auf rechts wen-

den. Inlett einsetzen – fertig.  
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