
www.facebook.com/SimplyNaehen www.simply-naehen.de

Gratis Anleitung

H
in

w
ei

s: 
D

ie
se

 A
nl

ei
tu

ng
 is

t u
rh

eb
er

re
ch

tli
ch

 g
es

ch
üt

zt
! V

er
öf

fe
nt

lic
hu

ng
 o

de
r W

ei
te

rg
ab

e 
pe

r E
-M

ai
l is

t n
ic

ht
 g

es
ta

tte
t.

Simply

UPCYCLING
 

An apple a day
Damit wir unseren täglichen Apfel nicht zu Hause 
vergessen, hat Jessica Entwistle dieses praktische 

Täschchen für eine Extradosis Vitamine kreiert.
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SIE BRAUCHEN... 
■ Jeans mit geradem Bein
■ �Baumwollstoff, 10 x 10 cm 
■ Vliesofix, 10 x 10 cm
■ Schrägband in Pink, 12 cm
■ �Nähgarn in Dunkelblau und 

Pink
■ Knopf 
■ Näh-Grundbedarf

VERWENDETER STOFF
■ �Der Stoff für die Applikation ist 

'Clown Stripe' in 'Watermelon' 
aus der Kollektion 'Stripes' von 
Michael Miller Fabrics.

TIPP
■ �Die Vorlage für die Applikation 

finden Sie auf der nächsten 
Seite.

Das kleine Täschchen für den Frühstücks­
apfel lässt viel Spielraum für individuelle 
Verzierungen. Ob wie gezeigt ein Apfel­
motiv oder doch vielleicht die Initialen 
– Applikationen lassen einen großen, 
kreativen Spielraum. Alternativ kommen 
auch gestickte Motive in Kontrastfarbe auf 
Jeansstoff sehr gut zur Geltung. Für die 
Tasche ist ein gerades Jeansbein in größt­
möglicher Breite notwendig – stöbern 
Sie doch einmal im Kleiderschrank Ihrer 
männlichen Verwandtschaft, vielleicht fin­
det sich dort ein passendes, ausrangiertes 
Modell.

MOTIV APPLIZIEREN

1 Ein Hosenbein in Kniehöhe abschnei-
den. Das Stück sollte 40 cm lang sein. 

Die unversäuberte Schnittkante im Zick-
zackstick verzäubern, um ein Ausfransen 
zu verhindern. Daraus wird der Boden der 
Tasche, der ursprüngliche Saum wird zur 
Oberkante (Klappe).

2 Die Apfelvorlage auf die Papierseite des 
Vliesofix übertragen. Im Abstand von 

1 cm zum eingezeichneten Umriss aus-
schneiden. Mit der Papierseite nach oben 
auf die linke Seite des Baumwollstoffs le-
gen und aufbügeln. Entlang der gezeich-
neten Linie ausschneiden.

3 Position der Applikation festlegen. Hier 
wurde das Motiv ca. 10 cm oberhalb der 

im Zickzackstich versäuberten Schnittkan-
te leicht nach rechts versetzt positioniert. 
Papier vom Vliesofix abziehen, aufbügeln.

4 Zweimal vorsichtig um den Apfel nä-
hen, dabei darauf achten, dass nur 

durch die Vorderseite der Tasche 

A B C

FD E

gearbeitet wird. Dafür einen dunkelblauen 
Faden verwenden, der sich gut vom Stoff 
abhebt und so einen handgezeichneten 
Effekt entstehen lässt. A

ECKEN AUSFORMEN

1 Tasche auf links wenden und flach ausle-
gen. Die Unterkante zusammenstecken 

und 1 cm oberhalb der Schnittkante 
zusammennähen.

2 Die auf links gefaltete Tasche so der 
Länge nach falten, dass die Beinnähte 

mittig liegen. Die Ecken am Boden so le-
gen, dass sie wie gezeigt ein Dreieck bil-
den. Jeweils 3 cm von den Spitzen entfernt 
einen Punkt markieren und eine senkrech-
te Linie einzeichnen. Feststecken. B

3 Entlang der eingezeichneten Linien nä-
hen. Ecken abschneiden und die Schnitt-

kanten im Zickzackstich versäubern. C

KNOPF UND SCHLAUFE ANBRINGEN

1 Das Schrägband der Länge nach zur 
Hälfte falten und entlang der langen, 

offenen Kante nähen. Für die Knopfschlau-
fe zur Hälfte falten. 

2 Die Tasche wieder auf rechts drehen. 
Die Oberkante der Tasche umschlagen 

und die Mitte markieren. Die Schlaufe an 
der Unterseite feststecken und festnähen. 
D

3 Die Klappe umschlagen und markieren, 
wo der Knopf unter der Schlaufe sitzen 

soll. Den Knopf mit pinkfarbenem Garn 
annähen. E

FERTIGSTELLEN
Den Taschenboden gemäß Abbildung bü-
geln. F   
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Simply

AN APPLE A DAY
Applikationsvorlage

Originalgröße


