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Simply

PRAKTISCHES 
NÄH-HELFERLEIN

Ab sofort wird das Zuschneiden unserer Stoffe zum 
Kinderspiel, denn dank Jennie Jones fantastischen 

Fixiergewichten gehören verrutschende Stoffe in die 
Vergangenheit!

Mit Gewicht!
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SIE BRAUCHEN
■  1 Fat Quarter (FQ, 55 x 50 cm)
■  Pappe
■  Aquarienkies
■  Nähgarn in leuchtenden Farben
■  Näh-Grundbedarf

TIPP
■  Nahtzugabe 1 cm, wenn nicht anders angegeben.

VERWENDETE STOFFE
'Midnight' aus der Kollektion 'Cotton Candy' von Susan 
Driscoll für Dashwood Studio. 

QUADRATE  ZUSCHNEIDEN

1 Auf die linke Stoffseite des Fat Quarters ein Raster aus 
Quadraten von 9 x 9 cm zeichnen. Insgesamt sollte es 

möglich sein, 30 Quadrate aus dem Fat Quarter zuzu-
schneiden, woraus sich insgesamt 15 Fixiergewichte 
nähen lassen. A  

2 Die Quadrate zuschneiden. 

QUADRATE NÄHEN

1 Zwei  Quadrate rechts auf rechts zusammenstecken und 
rundherum zusammennähen, dabei in der Mitte einer 

Kante eine Wendeöffnung von 2,5 cm belassen. Nahtzuga-
ben an den Ecken abschneiden. B  

2 Auf rechts wenden und bügeln. 

3 Aus der Pappe ein Quadrat von 2 x 2 cm als Vorlage aus-
schneiden.

4 Vorlage mittig auf ein Stoffquadrat legen und die Um-
riss übertragen. C   

5 Entlang des eingezeichneten Quadrats durch beide 
Stofflagen nähen. Die Quadrate wurden für einen schö-

nen Effekt mit verschieden farbigen Fäden gearbeitet, die 
die Farben im Stoff aufgreifen. 

QUADRATE FÜLLEN

1 Quadrate mit Aquarienkies befüllen. Schütteln, sodass 
sich das Füllmaterial gut verteilt. Nahtzugaben an der 

Öffnung einschlagen und stecken. D  

2 Die Öffnung im Leiterstich von Hand schließen, sodass 
das Füllmaterial sicher eingeschlossen ist.

3 Für die übrigen Quadrate wiederholen.  
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