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Gratis Anleitung
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Simply

Jennie Jones zeigt, wie Ihr auf einfache Weise ein T-Shirt und 
etwas delikaten Stoff in ein hübsches Oberteil verwandelt.

Zartes Stöffchen

UPCYCLING
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Simply

SIE BRAUCHEN... 
■  1 T-Shirt
■  Voile, ca. 50 cm
■  Fransenstopp
■  Näh-Grundbedarf 

TIPP
Für ein schnelles Finish könnt Ihr 
Fransenstopp verwenden – es 
versäubert Stoffkanten und 
trocknet transparent.

„Dank minimalem Mess- und Nähaufwand 
ist dieses Projekt ideal für den ersten 
Schneiderversuch – oder für zwischen-
durch“, rät Designerin Jennie. 

1 Das T-Shirt direkt unterhalb der Armaus-
schnitte in zwei Teile schneiden. A

2 Voile zur Hälfte falten und auf das obere 
Teil des T-Shirts legen, den Bruch an der 

Oberkante des Halsausschnitts positionie-
ren. Voile soweit zurückschneiden, dass er 
rundherum um 5 cm übersteht.

3 Oberes T-Shirtteil zusammen mit dem 
Voile mittig falten, die kurzen Kanten 

liegen aufeinander, bügeln. Wieder aus-
einanderfalten und entlang des Halsaus-
schnitts schneiden, um diesen auf den Voile 
zu übertragen. B  Oberes T-Shirtteil beisei-
telegen. Voile rechts auf rechts am unteren 
T-Shirtteil feststecken, dabei am Falz orien-
tieren.

4 Fransenstopp an Hals- und Armaus-
schnitten auftragen. Am besten in klei-

nen Schritten arbeiten; zunächst 10 cm der 
Kante bearbeiten und für 10 Min. trocknen 
lassen, dann das nächste Stück bearbeiten. 
Fadenenden abschneiden. C

5 Voile und unteres T-Shirtteil entlang der 
Vorder- und Rückseite zusammennä-

hen, dabei beidseitig der Seitennaht je  
2,5 cm unterhalb der Armausschnitte aus-
lassen. Armausschnitte um 5 cm ab dem 
T-Shirtstoff gemessen zusammennähen. 
Zum Schluss die Öffnungen unter den Ar-
mausschnitten schließen. D   

BA

C D

Mit Fransenstopp 
benötigen Hals- und 
Armausschnitt aus 

zartem 
Stoff keine Naht.
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