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Simply

ZÖPFE DK NR 3,75

SIE BRAUCHEN...
■ �Araucania, Puelo*  

(100% Lama, 100 g/220 m) 
100 g = 1 Strang in Fb PT1965

■ �Nadelspiel Nr 3,75
■ Zopfnadel

*Auslaufgarn, alternativ:
Beliebiges Woll- oder Wollmisch-
garn in DK-Stärke  
(ca. 22 M auf 10 cm) aus 

MASCHENPROBE
22 M und 30 R gl re gestr  
= 10 x 10 cm

ABMESSUNGEN
Band in leicht gedehntem 
Zustand passend für  
Kamera-Trageriemen mit  
den Maßen 75 x 7 cm

MUSTER
Zopfmuster
Basis-Rd 2x (1 M abh, 3 M re,  
2 M li, 6 M re, 2 M li, 3 M re). 
Rd 1 2x (1 M abh, 3 M re, 2 M li, 
Z6h, 2 M li, 3 M re).
Rd 2 2x (4 M re, 2 M li, 6 M re,  
2 M li, 3 M re).
Rd 3 2x (1 M abh, 3 M re, 2 M li,  
6 M re, 2 M li, 3 M re).
Rd 4 2x (4 M re, 2 M li, 6 M re,  
2 M li, 3 M re).
Rd 5 Wie Rd 3 str.
Rd 6 2x (4 M re, 2 M li, 6 M re,  
2 M li, 3 M re).
Rd 1–6 bilden das Zopfmst.

ABKÜRZUNGEN
Z6h 3 M auf die ZN hinter die 
Arbeit legen, 3 M re, dann die  
3 M der ZN re str.

W erden Sie auch immer als 
Fotograf bei Familienfesten und 
Co. eingesetzt? Dann ist dieser 

hippe Kameragurt genau das Richtige für 
Sie! Rücken Sie nicht nur Ihre Verwandten 
und Freunde für eine tolle Momentaufnah-
me ins richtige Licht, sondern machen Sie 
Ihren Kameragurt zum beliebtesten 

Fotomodell des Abends!

KAMERA-GURT
34 M mit Nd-Spiel Nr 3,75 anschl und 
gleichm auf 3 Nd des Spiels verteilen, 
dabei die M nicht verdrehen.
Mit der Basis-Rd beg und dann Rd 1–6 
des Zopfmst arbeiten.
Das Zopfmst so lange wdh, bis das Band  
72 cm oder die gewünschte Länge misst. 
Mit Rd 2 des Mst enden.
M im Mst abk und Fd-Enden vernähen. 

S

Mit diesem Kameragurt von Sarah Dennis 
macht Fotografieren gleich noch mehr Spaß!

UND ALLE SAGEN 
„CHEESE!“

Quick

Easy
&



Abkürzungen
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Simply

 STRICKEN 
1 li gen M zun	 = 1 M zun: 1 links geneigte 
Masche zunehmen: den Querfd von vorne aufn, 
die entstandene Schl durch das hMg re verschr str 

1 M li verdopp 	 1 M links verdoppeln: 
dieselbe M 1x li und 1x li verschr str  
(1 M zugenommen)

1 M re verdopp	 1 M rechts verdoppeln: 
dieselbe M 1x re und 1x re verschr str  
(1 M zugenommen)

1 M zun 	 1 M zunehmen: den Querfd 
von vorne aufnehmen, die entstandene Schl 
durch das hMg re verschr str

2 M li zusstr 	 Wie zum Linksstr in die folg  
2 M einstechen und diese als 1 M li abstr  
(1 M abgenommen) 

2 M re zusstr 	 Wie zum Rechtsstr in die 
folg 2 M einstechen und diese als 1 M re abstr  
(1 M abgenommen)

2 M li verschr zusstr 	Wie 2 M li zusstr, jedoch 
durch das hMg einstechen  
(1 Masche abgenommen)

2 M re verschr zusstr	 Wie 2 M re 
zusstr, jedoch durch das hMg einstechen  
(1 Masche abgenommen)

abh 	 abheben

abgeh 	 abgehobene(n)

Abk-/abk 	 Abkett-/abketten  

abn 		  abnehmen 

abgestr		  abgestrickt

Abn		  Abnahme(n)

abw 		  abwechselnd

Anf		  Anfang

anschl		  anschlagen

Anschl	 Anschlag

aufn	 aufnehmen

aufschl	 aufschlingen

Beg	 Beginn

beg 	 beginnen

dopp	 doppelt

Fb	 Farbe(n)

Fd	 Faden/Fäden

folg 	 folgende/r/n

fortf	 fortfahren

fortl	 fortlaufend

gl	 glatt

gleichm	 gleichmäßig

HF 	 Hauptfarbe

herausstr	� herausstricken (wenn nicht 
anders angegeben, die M re 
herausstr)

Hin-R	 Hinreihe(n)

KF 	 Kontrastfarbe

kr  	 kraus

li	 links/linke(r)

M 	 Masche(n)	

M-Halter	 Maschenhalter

mhlF 	 mit hinten liegendem 

	 Faden

MM 	 Maschenmarkierer

Mst	 Muster

mvlF	 mit vorne liegendem Faden

Nd/-nd	 Nadel/-nadel

R 	 Reihe(n)

Rd 	 Runde(n) 

re	 rechts / rechte(r)

restl	 restliche(n)

RS 	 Rückseite

Rück-R	 Rückreihe

rückw	 rückwärtig

Schl	 Schlinge/Schlaufe

ssk	� 2 M nacheinander re abh, die linke 
Nd durch die vorne liegenden Mg 
einstechen und die M re verschr 
zusstr  
(1 M abgenommen)

str	 stricken

U 	 Umschlag

überz	 überziehen

übz Abn	� überzogene Abnahme: 1 M re 
abh, 1 M re, abgeh M überz  
(1 M abgenommen)

verdreif	 verdreifachen

verschr 	� verschränkt: die M wie angegeben 
str, jedoch durch das weiter von 
der Nd-Spitze entfernt liegende 
Mg (meist das auf der RS liegende) 
einstechen

VS 	 Vorderseite

Wdh/wdh 	� Wiederholung(en)/ 
wiederholen

ZN	 Zopfnadel

Zun	 Zunahme(n)

zus 	 zusammen

zusstr	 zusammenstricken


