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SIE BRAUCHEN... 
■  Stoff (am besten Baumwolle)
■ Füllwatte
■ Passendes Nähgarn
■ Vorlagen
■ Näh-Grundbedarf

TIPPS
■  Nahtzugabe 1 cm, wenn nicht 

anders angegeben.
■  Die Nahtzugabe ist in 

den Schnittteilen bereits 
enthalten.

ABMESSUNGEN
Kleines Herz: 9 x 8 cm
Großes Herz: 16 x 15 cm

ZUSCHNEIDEN
Vorlagen ausschneiden und auf Stoff übertra-
gen. Alle Knipse und Markierungen ebenso 
übertragen.

AUS STOFF ZUSCHNEIDEN:
2x Herzform

ANLEITUNG

1 Beide Teile rechts auf rechts feststecken. 
An der Nähmaschine eine Stichlänge 

von 1,5–2 mm einstellen. Beide Herzhälf-
ten zusammennähen, dabei an einem 
Knips beginnen. Anfang verriegeln und 
bis zum Punkt zwischen den beiden Run-
dungen nähen. Nähfuß heben, Stoff dre-
hen und bis zum anderen Knips nähen. 
An der Herzspitze kann der Nähfuß eben-
falls angehoben, der Stoff gedreht und 

weitergenäht werden. Naht am Ende eben-
falls verriegeln. 

2 Nahtzugabe auf 5 mm zurückschnei-
den, außer an der Wendeöffnung. Naht-

zugabe an den Rundungen bis zur Naht im 
Abstand von 5–8 mm einschneiden. Herz 
durch die Öffnung wenden, an den Run-
dungen prüfen, ob die Nahtzugabe noch 
etwas eingeschnitten werden muss. Bü-
geln. 

3 Herz mit Füllwatte ausstopfen. Die Wen-
deöffnung von Hand im Leiterstich 

schließen. Fertig 

Gold hin oder her, Herzen aus Stoff sind kuscheliger 
und können schnell von Euch genäht werden!

herz aus gold
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Fadenlauf

Wendeöffnung

Fadenlauf

Wendeöffnung

Große Herzform

Kleine H
erzform


