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Gratis Anleitung
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Gemäß Strickschrift oder der Textanlei-
tung arbeiten. Die ungeraden Reihen 
bilden die Hin-, die geraden Reihen die 
Rückreihen. Es wird fortlaufend kraus 
rechts gestrickt.

4 M anschl.
R 1 (Hin-R) 4 M re.
R 2 (Rück-R) 4 M re.
R 3 1 M re, dopp U, 2 M re, U, 1 M re [7 M].
R 4 Re str, dabei die U re verschr str.
R 5 1 M re, U, 5 M re, U, 1 M re [9 M].
R 6 Wie R 4 str.
R 7 1 M re, U, bis zum Ende re str [10 M].
R 8–13 Noch 3x R 4 und R 7 wdh [11 M nach 
R 9, 12 M nach R 11, 13 M nach R 13].
R 14 Übz Abn, bis zum Ende re str, den U re 
verschr [12 M].
R 15 1 M re, U, bis zum Ende re str [13 M].
R 16–18 Noch 1x R 14–15 wdh, dann noch 
1x R 14 str [12 M nach R 16, 13 M nach R 17, 
12 M nach R 18]
R 19 Übz Abn, 9 M re, U, 1 M re [12 M].
R 20 1 M re, 1 M re verschr, 10 M re.
R 21–24 Noch 2x R 19–20 wdh.
R 25 Übz Abn, bis zum Ende re str [11 M].
R 26 Re str.
R 27–30 Noch 2x R 25–26 wdh [10 M nach 

R 27, 9 M nach R 29].
R 31–32 Noch 2x R 25 str [8 M nach R 31, 7 
M nach R 32].
R 33 2x (übz Abn), 3 M re [5 M].
R 34 Wie R 25 str [4 M].
Nicht abk, sondern noch 1x R 1–34 wdh.

Wenn die zweite Herzhälfte fertiggestellt 
ist, die restlichen 4 M abketten. Ein langes
Fadenende zum Zusammennähen stehen 
lassen.

FERTIGSTELLEN
Die zwei Herzhälften aufeinanderle-
gen und wenn nötig an der Spitze und 
zwischen den Herzrundungen mit einem 
Maschenmarkierer oder einer Sicherheits-
nadel zusammenstecken. Die Herzhälf-
ten rund herum im Überwendlichstich 
zusammennähen, dabei entlang der 
Verbindunggstelle den Faden nur durch 
die Maschen fädeln. Kurz vor Schließen 
der Naht das Herz ausstopfen und in Form 
bringen.  

SIE BRAUCHEN...
■ �Garn in einer beliebigen Stärke und 

dazu passende Stricknadeln
■ Füllwatte
■ Sticknadel

ABKÜRZUNGEN
abk	 	 abketten
anschl	 	 anschlagen
dopp	 	 doppelt(er)
M	 	 Masche(n)
R	 	 Reihe(n)
re	 	 rechts
str	 	 stricken
U	 	 Umschlag/	
		  Umschläge
übz Abn	überzogene Abnahme: 
1 M re abh, 1 M re, abgehobene 
M überziehen
verschr	 	 verschränkt
wdh	 	 wiederholen

Herzilein…
Wir stricken uns in Euer Herz und zwar mit dieser 

kinderleichten Anleitung für ein kraus rechtes Herz, 
das ruckizucki von Euren Nadeln hüpft.


