
BOHO-CHIC
Zieren Sie Ihre Wände mit dem rustikalen 

Wandbehang im Muster-Mix von Sarah Dennis.

Perfekt  
als Einzugs
geschenk!

Holzperlen sorgen für 
einen natürlichen Look, 
aber Sie können auch 
farblich auf die Deko 
abgestimmt werden.
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Gratis Anleitung



Ü ber dem Bett, dem Esstisch oder 
doch lieber neben der Tür? Ganz 
egal, der Boho-Charme versprü-

hende Wandbehang macht sich einfach 
überall gut. Für Lace-Einsteiger*innen ist 
er ein gutes Übungsprojekt, abenteuer-
lustige Stricker*innen hingegen können 
ihre eigenen Muster einbauen.

WANDBEHANG
61 M mit Nd Nr 4 durch Aufstr anschl, 
dabei 2 Nd zus in der linken Hand halten 
und mit der einzelnen Nd die M aufstr. 
Dadurch entsteht eine loc kere Kante, die 
sich gut für Lace pro jekte eignet.

UNTERE BORTE
R 1 * 1 M re, U, 4 M re, dopp übz Abn A, 
4 M re, U; ab * bis zur letzten M wdh, 1 M 
re.
R 2 * 2 M li, 9 M re, 1 M li; ab * bis zur 
letzten M wdh, 1 M li.
R 3 * 2 M re, U, 3 M re, dopp übz Abn A, 
3 M re, U, 1 M re; ab * bis zur letzten M 
wdh, 1 M re.
R 4 * 3 M li, 7 M re, 2 M li; ab * bis zur 
letzten M wdh, 1 M li.
R 5 * 3 M re, U, 2 M re, dopp übz Abn A, 
2 M re, U, 2 M re; ab * bis zur letzten M 
wdh, 1 M re.
R 6 * 4 M li, 5 M re, 3 M li; ab * bis zur 
letzten M wdh, 1 M li.
R 7 * 4 M re, U, 1 M re, dopp übz Abn A, 
1 M re, U, 3 M re; ab * bis zur letzten M 
wdh, 1 M re.
R 8 * 5 M li, 3 M re, 4 M li; ab * bis zur 
letzten M wdh, 1 M li.
R 9 * 5 M re, U, dopp übz Abn A, U, 4 M 
re; ab * bis zur letzten M wdh, 1 M re.
R 10–12 Re str.

Zu Nd Nr 4,5 wechseln.

GITTERABSCHNITT
R 1 2 M re, * U, 2 M re zusstr; ab * bis zu 
den letzten 3 M wdh, U, 3 M re [62 M].
R 2 2 M re, * 1 M re, (1 M re, 1 M li) in die 
folg M, die 2 re M über die linke M 
ziehen; ab * bis zu den letzten 2 M wdh, 
2 M re [33 M].
R 3 2 M re, * U, 1 M re; ab * bis zu den 
letzten 2 M wdh, 2 M re [62 M].
R 2–3 bilden das Gittermst. 
Im Gittermst fortf, bis der Gitterabschnitt 
6 cm misst, mit einer R 3 enden.

Zu Nd Nr 4 wechseln.
3 R re str.
Nächste R 10 M re, 2 M re zusstr, * 8 M 
re, 2 M re zusstr; ab * bis zu den letzten 
10 M wdh, 10 M re [57 M].

Zu Nd Nr 4,5 wechseln.

HERZSTREIFEN
R 1 10 M re, * U, übz Abn, 16 M re; ab * 
bis zu den letzten 11 M wdh, U, übz Abn, 
9 M re.
R 2 und jede folg gerade R 2 M re, bis 
zu den letzten 2 M li str, 2 M re.
R 3 8 M re, * 2 M re zusstr, U, 1 M re, U, 
übz Abn, 13 M re; ab * bis zu den letzten 
13 M wdh, 2 M re zusstr, U, 1 M re, U, übz 
Abn, 8 M re.
R 5 7 M re, * 2 M re zusstr, U, 3 M re, U, 
übz Abn, 11 M re; ab * bis zu den letzten 
14 M wdh, 2 M re zusstr, U, 3 M re, U, übz 
Abn, 7 M re.
R 7 6 M re, * 2 M re zusstr, U, 5 M re, U, 
übz Abn, 9 M re; ab * bis zu den letzten 
15 M wdh, 2 M re zusstr, U, 5 M re, U, übz 
Abn, 6 M re.
R 9 5 M re, * 2 M re zusstr, U, 7 M re, U, 
übz Abn, 7 M re; ab * bis zu den letzten 
16 M wdh, 2 M re zusstr, U, 7 M re, U, übz 
Abn, 5 M re.
R 11 4 M re, * 2 M re zusstr, U, 4 M re, U, 
übz Abn, 3 M re, U, übz Abn, 5 M re; ab * 
bis zu den letzten 17 M wdh, 2 M re 
zusstr, U, 4 M re, U, übz Abn, 3 M re, U, 
übz Abn, 4 M re.
R 13 5 M re, * 2x (U, übz Abn, 1 M re,  
2 M re zusstr, U, 1 M re), 6 M re; ab * bis 
zu den letzten 16 M wdh, 2x (U, übz Abn, 
1 M re, 2 M re zusstr, U, 1 M re), 3 M re.
R 15 6 M re, * 2x (U, dopp übz Abn A, U, 
3 M re), 6 M re; ab * bis zu den letzten 15 
M wdh, 2x (U, dopp übz Abn A, U, 3 M 
re), 3 M re.
R 16 2 M re, bis zu den letzten 2 M li str, 
2 M re.

Zu Nd Nr 4 wechseln.
3 R re str.
Nächste R * 13 M re, 2 M re zusstr; ab * 
bis zu den letzten 12 M wdh, 12 M re  
[54 M].

Zu Nd Nr 4,5 wechseln.

LEITERABSCHNITT
R 1 3 M re, * übz Abn, 2 U, 2 M re zusstr; 
ab * bis zu den letzten 3 M wdh, 3 M re.
R 2 2 M re, * 3 M li, 1 M re; ab * bis zu 
den letzten 4 M wdh, 2 M li, 2 M re.
R 1–2 bilden das Leitermst. 
Im Leitermst fortf, bis der Leiterabschnitt  
6 cm misst, mit einer R 2 enden.

Zu Nd Nr 4 wechseln.
3 R re str.
Nächste R 27 M re, 1 M zun, 27 M re  
[55 M].

Zu Nd Nr 4,5 wechseln.

LACE ARAN NR 4
NR 4,5

SIE BRAUCHEN...
■  Stylecraft, Special Aran 

(100% Acryl, 100 g/196 m) 
100 g = 1 Knäuel in Fb Cream 
(1005)

■  3 Stricknadeln Nr 4
■  Stricknadeln Nr 4,5
■  Garnreste (je ca. 1 m) lang in 

Kontrastfarbe
■  1 Rundstab  

(10 mm Ø, 30 cm lang)
■  5 Perlen
■  Sticknadel

MASCHENPROBE
9 M und 16 R mit Nd Nr 4,5 im 
Gittermst gestr = 10 x 10 cm
16 M und 24 R mit Nd Nr 4,5 im 
Herzmst, Zickzackmst, Leitermst 
oder gl re gestr = 10 x 10 cm

ABMESSUNGEN
32 x 36 cm  
(ohne Troddeln gemessen)

MUSTER
Glatt rechts
R 1 (Hin-R) Re str.
R 2 (Rück-R) Li str.
R 1–2 fortl wdh.

BESONDERE  
ABKÜRZUNGEN
dopp übz Abn A – doppelte 
überzogene Abnahme A 
2 M zus re abh, 1 M re, abgeh M 
überz  
(2 M abgenommen) 

übz Abn – überzogene 
Abnahme
1 M re abh, 1 M re, abgeh M 
überz (1 M abgenommen)

dopp übz Abn B – doppelte 
überzogene Abnahme B
1 M re abh, 2 M re zusstr, abgeh 
M überz  
(2 M abgenommen)

Eine Liste der Abkürzungen 
finden Sie auf S. 97.

S
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ZICKZACKABSCHNITT
R 1 12 M re, * U, übz Abn, 8 M re; ab * 
bis zu den letzten 3 M wdh, 3 M re.
R 2 und jede folg gerade R Li str.
R 3 3 M re, * U, übz Abn, 5 M re, 2 M re 
zusstr, U, 1 M re; ab * bis zu den letzten  
2 M wdh, 2 M re.
R 5 4 M re, * U, übz Abn, 3 M re, 2 M re 
zusstr, U, 3 M re; ab * bis zur letzten M 
wdh, 1 M re.
R 7 5 M re, * U, übz Abn, 1 M re, 2 M re 
zusstr, U, 5 M re; ab * fortl wdh.
R 9 6 M re, * U, dopp übz Abn B, U, 7 M 
re; ab * bis zu den letzten 9 M, U, dopp 
übz Abn B, U, 6 M re.
R 11 7 M re, * U, übz Abn, 8 M re; ab * 
bis zu den letzten 8 M, U, übz Abn, 6 M 
re.
R 12 Li str.

Zu Nd Nr 4 wechseln.
4 R re str.

OBERE BORTE
Nächste R Jede M re verdopp [110 M].

Einen Garnrest in die Sticknd fädeln und 
durch alle ungeraden M auf der Stricknd 
ziehen. Einen 2. Garnrest durch alle 
geraden M fädeln. Die Stricknd entfer-
nen und die 2 M-Gruppen aufteilen. Die 
ungeraden M nach hinten legen, die 

geraden nach vorne. Die ungeraden M 
von links nach rechts wieder auf die 
Stricknd legen, sodass die RS der Arbeit 
dabei zugewandt ist. Die geraden M 
bleiben auf ihrem Garnrest. Den 
Garnrest aus den M entfernen, über die 
nun gearbeitet wird [55 M].
Gl re fortf, dabei mit 1 Hin-R beg, bis die 
Kante gerade um den Rundstab reicht, 
mit 1 Hin-R enden. 
Fd abschneiden, ein ca. 2 m langes 
Fd-Ende für die Naht stehen lassen.
Mit der VS der Arbeit zugewandt, die 
geraden M von links nach rechts auf eine 
Stricknd legen, sodass die Nd-Spitzen 
beider M-Gruppen in dieselbe Richtung 
zeigen. Den Garnrest entfernen. Die 
Arbeit mit der VS zugewandt halten, das 
lange Fd-Ende liegt hinten rechts.

Jetzt die M im Maschenstich verbinden 
und dabei den Rundstab einsetzen.
Das Fd-Ende in die Sticknd fädeln. Der 
Fd wird nach jedem Einstechen komplett 
durchgezogen. Zur Vorbereitung in die 
vordere 1. M wie zum Linksstr einste-
chen, dann in die hintere 1. M wie zum 
Rechtsstr einstechen. 

Schritt 1 In die vordere 1. M wie zum 
Rechtsstr einstechen, M von der Stricknd 
heben.

Schritt 2 In die folg M auf der vorderen 
Nd wie zum Linksstr einstechen.
Schritt 3 In die 1. M auf der hinteren Nd 
wie zum Linksstr einstechen, M von der 
Stricknd heben.
Schritt 4 In die folg M auf der hinteren 
Nd wie zum Rechtsstr einstechen.

Schritt 1–4 fortl wdh, bis alle M abgenäht 
sind. 
Fd vernähen.

TRODDELN (5x STRICKEN)
Wie bei der unteren Borte 20 M mit Nd 
Nr 4 anschl.
R 1 (1 M re, 1 M re verschr, 1 M re) in 
jede M [60 M].
Alle M li abk.
Die Troddeln zu Spiralen drehen.

AUFHÄNGUNG
Aus 3 Fd eine ca. 40 cm lange Kordel 
drehen und an der Oberkante befesti-
gen.

FERTIGSTELLEN
Alle Fd-Enden vernähen. Troddeln an die 
Spitzen der Unterkante nähen. Je eine 
Perle auf jede Troddel fädeln. Falls die 
Perle von der Troddel rutscht, diese 
verknoten.  

Arbeiten Sie Abnahmen gleichmäßig, 

Doppelte Umschläge erzeugen im 
Leitermuster die größeren Löcher.

MIT LIEBE ZUM DETAIL… 

Durch die zahlreichen Zunahmen innerhalb einer Reihe erhalten die Troddeln ihre 
Spiralform. Helfen Sie einfach durch ein wenig Eindrehen nach und nähen Sie sie an die 
Spitzen der unteren Borte. Fädeln Sie eine Perle auf jede Troddel und verknoten Sie 

Das Geheimnis für einen gleichmäßigen, nahezu unsichtbaren Maschenstich ist die 
Maschengröße. Unterbrechen Sie die Arbeit immer nach einigen Zentimetern und  

ziehen Sie mit der Sticknadel die bereits gearbeiteten Maschen fest an. 

Tipp
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Abkürzungen
 STRICKEN 
1 li gen li M zun 1 links geneigte linke 
Masche zunehmen: den Querfd von vorne 
aufn, die entstandene Schl durch das hMg li 
verschr str

1 li gen M zun = 1 M zun: 1 links geneigte 
Masche zunehmen: den Querfd von vorne 
aufn, die entstandene Schl durch das hMg re 
verschr str 

1 li M li geh zun Die linke Nd in den rückw 
Höcker der M unter der gerade gestr M 
einstechen, die gehobene M li str

1 li M re geh zun Die rechte Nd in den 
rückw Höcker der M direkt unterhalb der 1. M 
auf der linken Nd einstechen und diesen li str, 
dann die  
1. M der linken Nd str

1 M li abh Wie zum Linksstr in die 
folg M einstechen und diese auf die rechte Nd 
heben

1 M li geh zun Die linke Nd in den rückw 
Höcker der M unter der gerade gestr M 
einstechen, die gehobene M re str 

1 M re abh Wie zum Rechtsstr in die 
folg M einstechen und diese auf die rechte Nd 
heben 

1 M re geh zun Die rechte Nd in den 
Höcker der M direkt unterhalb der 1. M der 
linken Nd einstechen und diesen re str, dann 
die 1. M der linken Nd str

1 M li verdopp  1 M links verdoppeln: 
dieselbe M 1x li und 1x li verschr str  
(1 M zugenommen)

1 M re verdopp 1 M rechts verdoppeln: 
dieselbe M 1x re und 1x re verschr str  
(1 M zugenommen)

1 M zun  1 M zunehmen: den 
Querfd von vorne aufnehmen, die entstandene 
Schl durch das hMg re verschr str

1 re gen li M zun 1 rechts geneigte linke 
Masche zunehmen: den Querfd von hinten 
nach vorne aufn, die entstandene Schl durch 
das vMg li str

1 re gen M zun 1 rechts geneigte Masche 
zunehmen: den Querfd von hinten aufn, die 
entstandene Schl durch das vMg re str

2 M li zusstr  Wie zum Linksstr in die 
folg  
2 M einstechen und diese als 1 M li abstr  
(1 M abgenommen) 

2 M re zusstr  Wie zum Rechtsstr in die 
folg 2 M einstechen und diese als 1 M re abstr  
(1 M abgenommen)

2 M li verschr zusstr  Wie 2 M li zusstr, jedoch 
durch das hMg einstechen  
(1 Masche abgenommen)

2 M re verschr zusstr Wie 2 M re 
zusstr, jedoch durch das hMg einstechen  
(1 Masche abgenommen)

abh  abheben

abgeh  abgehobene(n)

Abk-/abk  Abkett-/abketten  

abn  abnehmen 

abgestr abgestrickt

Abn Abnahme(n)

abw  abwechselnd

Anf Anfang

anschl anschlagen

Anschl Anschlag

aufn aufnehmen

aufschl aufschlingen

Beg Beginn

beg  beginnen

dopp doppelt

Doppel-M  MvlF 1 M li abh, den Fd fest 
nach hinten und unten 
ziehen, sodass beide Mg auf 
der Nd liegen

dopp übz Abn A  doppelte überzogene 
Abnahme A: 2 M zus re abh,  
1 M re, beide abgeh M überz 
(2 Maschen abgenommen)

dopp übz Abn B   doppelte überzogene 
Abnahme B: 1 M re abh, 
 2 M re zusstr, abgeh M überz 
(2 M abgenommen)

einfb einfarbig

einfd einfädig

Fb Farbe(n)

Fd Faden/Fäden

folg  folgende/r/n

fortf fortfahren

fortl fortlaufend

gl glatt

gleichm gleichmäßig

HF  Hauptfarbe

herausstr  herausstricken (wenn nicht 
anders angegeben, die M re 
herausstr)

Hin-R Hinreihe(n)

hMg hinteres Maschenglied

KF  Kontrastfarbe

kr   kraus

li links/linke(r)

M  Masche(n)

mehrfb mehrfarbig 

M-Halter Maschenhalter

mhlF  mit hinten liegendem 

 Faden

MM  Maschenmarkierer

Mst Muster

mvlF mit vorne liegendem Faden

Nd/-nd Nadel/-nadel

R  Reihe(n)

Rd  Runde(n) 

re rechts / rechte(r)

restl  restliche(n)

RS  Rückseite

Rück-R Rückreihe

rückw rückwärtig

Schl Schlinge/Schlaufe

ssk  2 M nacheinander re abh, die 
linke Nd durch die vorne 
liegenden Mg einstechen und 
die M re verschr zusstr  
(1 M abgenommen)

ssp  MvlF 2 M nacheinander re abh, 
beide M zurück auf die linke Nd 
legen und durch die hMg li 
zusstr

sssk  Wie ssk, nur mit 3 M  
(2 M abgenommen)

ssssk  Wie ssk, nur mit 4 M  
(3 M abgenommen)

str stricken

U  Umschlag

überz überziehen

übz Abn  überzogene Abnahme: 1 M re 
abh, 1 M re, abgeh M überz  
(1 M abgenommen)

verdreif verdreifachen

verschr   verschränkt: die M wie 
angegeben str, jedoch durch 
das weiter von der Nd-Spitze 
entfernt liegende Mg (meist das 
auf der RS liegende) einstechen

vMg vorderes Maschenglied

vR verkürzte Reihe(n)

VS  Vorderseite

Wdh/wdh   Wiederholung(en)/ 
wiederholen

W&w Wickelmasche & wenden 

ZN Zopfnadel

Zun Zunahme(n)

zus  zusammen

zusstr zusammenstricken

zweifb zweifarbig

 HÄKELN 
abm abmaschen

DStb Doppelstäbchen

dreif Stb dreifache(s) Stäbchen

fM feste Masche(n)

hStb halbe(s) Stäbchen

Kettm Kettmasche(n)

Krebsm Krebsmasche(n)

Lfm Luftmasche(n)

Stb Stäbchen

zus abgem zusammen abgemascht(e)

zus abm zusammen abmaschen

Zwr Zwischenraum


